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Shiatsu ist eine aus Japan stam-
mende energetische Körperar-
beit, die in Deutschland immer 
größeren Zuspruch und auch 

Übersetzt bedeutet Shiatsu:  
Fingerdruck. Durch sanften 
Druck auf  verschiedene  Akku-
punkturpunkte / Energiebahnen 
wird der ganze Körper ange-
regt. Körperliche Beschwerden 
werden gelindert und Sie füh-
len sich dadurch vitaler.  Dies 
führt dazu, dass Sie entspannter 
und unbeschwerter den Alltag 
meistern können. 

Körper, Geist und Seele wer-
den gestärkt und die Lebens-
freude wächst (wieder). 

Freitag, 24. Januar 2014, von 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Shiatsu fördert  
ihre Gesundheit
Informationsveranstaltung in der Buchhandlung Volkert

Weil  jeder Mensch einzigartig 
ist, wird  auch in der Behand-
lung  auf ihre individuellen Be-
dürfnisse und Beschwerden 
eingegangen. Nutzen Sie die 
Chance, etwas Neues kennen 
zu lernen,  kostenfrei Shiatsu 
auszuprobieren, und zu spü-
ren, ob diese Behandlungsform 
das Richtige für Sie ist. Für Ihr 
Wissensbedürfnis  werden Bro-
schüren und Bücher zum The-
ma  vorgestellt. 

Referentin/Kontakt: Alexandra  
Doleschal (Shiatsu-Praktikerin), 
J.-E.-von-Seidel-Str. 17, 92237 
Sulzbach-Rosenberg, www.
shiatsu-doleschal.de. Vorabin-
formationen erhalten sie unter 
09661/877748.

Alexandra 
Doleschal 
(Shiatsu-
Praktikerin) 

Ausbildungsorte: Amberg, Cham, Regensburg, Schwandorf, Weiden und Sulzbach-Rosenberg
www.vaz-opf.de  ·  www.fahrschule-koder.de  ·  Tel. 0941/7 98 51-33

Informationsveranstaltung: 
Shiatsu fördert ihre Gesundheit
Fr., 24. 1., 9.00 bis 13.00 Uhr

Mit Alexandra Doleschal in der Buchhandlung Volkert

Testen Sie
in Ihrer Wohnung

Fa. Emil Schmid
Su-Ro. Rosenbergerstr. 57

Telefon 09661/4657
der-maehroboter.de

Staubsaugroboter
Wir reparieren die von uns 

verkauften Staubsaugroboter

Schnee-
fräsen
auf Lager

ften Staubsaugroboter
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         Günstige

Akku-Schneeräumer
- springt immer an

- leise


